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Alba Lugo  
Calle Benigno Quiroga, 69, Bajo 

CP: 27360 Láncara (Lugo) 

650 09 59 21 

albalugoact@gmail.com 

 

H A B I L I D A D E S  

• Script- Intermedio 
• Danza clásica- Básico 
• Esgrima escénica- Básico 
• Acrobacia- Principiante 
• Danza contemporánea- Básico 
• Técnico de sonido- Principiante 

 
 

I D I O M A S  

• Español- Lengua materna 
• Gallego- Lengua materna 
• Catalán- Nociones 
• Inglés- Conversacional 

 

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A  

- Curso Adestramento actoral  

Fernando Tato / A Coruña 

Actualidad 

 

- Titulación Superior con equivalencia a Grado en Arte Dramático 

ESAD Extremadura / Cáceres 

Actualidad 

Especialidad en Interpretación (textual)  

 

- Master Interpretación ante la cámara 

Central de Cine / Madrid 

2020 

mailto:albalugoact@gmail.com


 

- Curso Entrenamiento actoral: "O Instinto, o mental e o emocional" 

Fernando Tato / Carballiño  

2020 

 

- Curso Adestramento actoral "O Instinto, o mental e o emocional" 

Fernando Tato / Carballiño 

2019 

 

- Curso "Análisis de texto a través del 'Yo adquirido'” 

Natalia Mateo / Santiago de Compostela 

2019 

 

- Curso " El verso a través de las acciones físicas. Fundamentos técnicos 

de la interpretación actoral del teatro en verso" 

Carmen Galarza y Charles Delgadillo / Cáceres 

2019 

 

- Masterclass "Pensar por acciones" 

Eugenio Barba y Julia Varley / Cáceres 

2019 

 

- Curso "Danza de las intenciones" 

Roberta Carreri / Cáceres 

2019 

 

- Curso Kyudo 

ESAD Extremadura / Cáceres 

2018 

 

- Curso "Una Finea del SIglo XXI. Mi experiencia en 'La Dama Boba'” 

Maruchi León / Cáceres 

2017 

 

- Curso "Buscando a Shakespeare" 

Denis Rafter / Cáceres 

2017 

 

- Curso "Interpretación para cine y televisión" 

Ozo Perozo y Silvia Varela / A Coruña 

2016 

 

- Curso "Commedia de'll Arte" 

José Gabriel Campos / Cáceres 

2016 

 

- Taller "Lingua Viva" (Interpretación y creación teatral) 



Paloma Lugilde / Lugo 2014 

 

- Curso "Ponte en escena" (Iniciación a la interpretación) 

Rosalía Castro Quelle (en el Circuíto Buxiganga)) / Lugo 

2013 

 

 

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L  

-  FIGURACIÓN 

dic.2021 / dic.2021 

Obra: “Antígona” (El Desván Producciones) / A Coruña y Ourense 

 

-  DOBLAJE 

mar.2021 / mar. 2021 

Película: “Life is live” de Dani de la Torre / Madrid  

 

-  FIGURACI ÓN  

jun. 2020 / jun. 2020 

Serie "3 Caminos" (Amazon Prime) / Pedrafita do Cebreiro, Samos y Triacastela 

 

-  PEQUEÑA PARTE  

feb. 2020 / mar. 2020 

Webserie "Malverti" / Madrid 

 

-  DOÑA  BÁR BULA  

ene. 2018 / jun. 2018 

La Rabia. Entremeses de la avaricia, la lujuria y la rabia (adaptación Calderón de la 

Barca) / Cáceres 

 

-  MAT CH DE  IMPROV ISACI ÓN JIRAFA MANSA  

oct. 2018 / dic. 2018 

ESAD Extremadura / Cáceres 

 

-  PÚBLICO  

nov. 2018 / ene. 2019 

Hamlet / Cáceres 

 

- COLABORACI ÓN PERFORMÁTICA  

dic. 2018 / abr. 2019 

"Más Amor" (ASPACE Cáceres) / Cáceres 



 

-  ANCIANA  

feb. 2018 / may. 2018 

Pasión de Edward Bond / Cáceres 

 

-  ANDREA 'LA NAVORA '  

ene. 2017 / may. 2017 

"El Embrujado" de Ramón María del Valle-Inclán / Cáceres 

 

-  MÁS CARA AMARILLA 

ene. 2017 / may. 2017 

"Asi que pasen cinco años" de Federico García Lorca / Cáceres 

 

 PERSONAJE  FEME NINO  

sep. 2016 / sep. 2016 

Cortometraje "Bosco" / Lugo 

 

-  MASHA 

ene. 2016 / may. 2016 

"La Gaviota" de Chéjov / Cáceres 

 

-  ELLA 

feb. 2016 / may. 2016 

"El Día de Autos" de José Busto / Cáceres 

 

-  FIGURACI ÓN 

oct. 2015 / abr. 2016 

Película independiente "Los Cuatro Sandos" / Cáceres 

 

-  JEFA DE PRODUCCI ÓN  

nov. 2015 / abr. 2016 

Película independiente "Los Cuatro Sandos" / Cáceres 

 

-  LAURA 

oct. 2015 / ene. 2016 

"El Zoo de Cristal" de Tennesse Williams / Cáceres 

 

-  FIGURACI ÓN 

jul. 2015 / ago. 2015 

Webserie "Pink" / Lugo 

 

-  PRIMER  MI NISTRO  



feb. 2015 / may. 2015 

"Pasión" de Edward Bond / Cáceres 

 

-  CR ISTINA  

feb. 2015 / may. 2015 

"Señorita Julia" de Strinberg / Cáceres 

 

-  ANIMACIÓN HALLOWEE N  

oct. 2014 / nov. 2014 

Bar La Habana / Cáceres 

 

-  MICROTEATRO 

nov. 2014 / dic. 2014 

Bulevar / Cáceres 

 

-  PASACALLES  

mar. 2014 / may. 2014 

Lingua Viva / Lugo 

 

-  PASACALLES "E NTROITO"  

jul. 2013 / ago. 2013 

Circuíto Buxiganga / Riotorto, Lugo 

 


